Patenschaften

fur Kinder und Jugendliche

psychisch kranker Eltern
ein Praventionsprojekt der Erziehungsberatungsstelle
des Kasseler Familienberatungszentrums
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Beratung

Zielsetzung:
Pravention im Bereich der Jugendhilfe und des Gesundheitswesens

Zielgruppen:

e Kinder/ Jugendliche zwischen 1 und 16 Jahre von psychisch kranken
Eltern, die durch die Erkrankung ihrer Eltern Probleme mit sich und in
ihrem sozialen Umfeld haben

e Eltern, die durch psychische Erkrankung ihre Erziehungsaufgaben
nicht so wahrnehmen kdnnen, wie sie gerne mdchten

e Ausgewahlte “Paten®, die interessiert sind langerfristige
Freundschaften mit einem Kind oder einem Jugendlichen zu schliel3en,
um sie dann wahrend einer stationdren Behandlung der erkrankten
Eltern bei sich aufzunehmen

Formen der Arbeit:

1. Gesprache zum Kennen lernen des betroffenen Kindes, bzw. der
Jugendlichen und deren Eltern (auch als Hausbesuch)

2. Anbahnung zuverléassiger, freundschaftlicher Beziehungen zwischen dem
Kind, bzw. dem Jugendlichen und seinen Paten



3. Regelmalig fachliche Begleitung der Paten durch Schulung, Supervision
und regelmafige Treffs mit anderen Paten

4. Die vertragliche Regelung zwischen der Familie des Kindes, dem Paten
und der Beratungsstelle sieht wochentliche Kontakte tiber einen langeren
Zeitraum zwischen dem Kind/ dem Jugendlichen und dem Paten vor. Bei einer
gegebenen stationaren Behandlung der erkrankten Eltern nehmen die Paten
das Kind bei sich auf. Wahrend des Aufenthaltes bekommt der Pate eine
kostendeckende Aufwandsentschéadigung.

5. Begleitende Arbeit mit dem Kind/ der Jugendlichen, um sie altersgerecht
Uber die psychische Erkrankung der Eltern aufzuklaren

In Kooperation zwischen Kasseler Familienberatungszentrum und
e Jugendamt
e Sozial-psychiatrisch/medizinischen Beratungsstellen des

Gesundheitsamtes

Kinderarzten

Schulen

niedergelassenen Facharzten

psychiatrischen Kliniken

Kontaktpersonen: Frau Marlene Erny, Dipl.-Sozialpddagogin,
Frau Eva Lowitzki, Dipl.-Sozialpadagogin

Kontaktadresse: Erziehungsberatungsstelle des Familienberatungszentrums
Hinter der Komddie 17, 34117 Kassel,
Tel: 78449-0 info@familienberatungszentrum.de




