
 
 
 
 

 
 
 
 
Das Kasseler Familienberatungszentrum möchte Sie über ein neues Projekt 
informieren: 

 
 

 
PATENSCHAFTEN  

für Kinder und Jugendliche  
psychisch kranker Eltern 

 
 
 
 
 
 

 
Erziehungsberatungsstelle 
 
Hinter der Komödie 17 
34117 Kassel 
 
 



DAVID’s Mutter ist manchmal so komisch: wenn sie traurig ist zieht sie sich für den 
Tag in ihr Zimmer zurück. Er macht sich Sorgen um sie, weiß aber nicht wie er ihr 
helfen kann. Manchmal ist sie dann wieder wie früher. Als seine Eltern sich haben 
scheiden lassen, ging es los, dass sie so viel geweint hat. Dann musste sie in die 
Klinik und er musste ins Heim für 4 Wochen. David hofft, dass das nicht wieder 
passiert, ABER er ist ganz schön unsicher. Mit wem könnte er darüber reden? Wer 
könnte für ihn sonst da sein? (David ist 1O  Jahre alt, seine Mutter ist wegen ihrer 
starken Depressionen in nervenärztlicher Behandlung.)  
 
Das Kasseler Familienberatungszentrum sucht Paten für ein neues Projekt der 
Erziehungsberatungsstelle: 

„Patenschaften für Kinder und Jugendliche  
psychisch kranker Eltern“ 

Haben Sie Interesse und Zeit für ein Kind oder einen Jugendlichen? Sie könnten  mit 
ihm  

• spielen und basteln  
• miteinander etwas Spannendes unternehmen 
• d. h. eine Freundschaft mit einander schaffen 
• und das Kind in Notzeiten aufnehmen, während seine 

Eltern  in die Klinik müssen. 
Während der Zeit der Patenschaft - zunächst für ein Jahr – werden Sie von zwei  
Dipl. Sozialpädagoginnen fachlich beraten.  

• Bei Interesse führen Sie ein ausführliches Gespräch mit den 
Mitarbeiterinnen. 

• Wenn Sie danach bereit sind am Projekt mitzuarbeiten, 
unterschreiben Sie mit dem Kind/ Jugendlichen und seinen 
Eltern einen Vertrag, der die Bedingungen der 
Zusammenarbeit festlegt. Für Ihre Tätigkeit erhalten Sie eine 
Aufwandsentschädigung. 

• Ansonsten bekommen Sie die Gelegenheit sich mit anderen 
Paten auszutauschen. 

• Sie werden von den Mitarbeitern des Projekts begleitet und 
erhalten zusätzlich nach Wunsch auch Supervision. 

 
Falls Sie das alles interessant finden oder falls Sie noch Fragen haben, melden Sie 
sich bitte bei einer der Mitarbeiterinnen des Projekts: 

 
Kasseler Familienberatungszentrum 
Hinter der Komödie 17, 34117 Kassel 

  Telefon: 78449-0 
Email: info@familienberatungszentrum.de 

 
Frau Marlene Erny, Dipl. Sozialpädagogin 
Frau Eva Lowitzki, Dipl-Sozialpädagogin           
 
 
 


