Anmeldung

Einzelzimmer (J Doppelzimmer ]

Personliche Angaben

Datum Unterschrift

Fortbildungen

' Ausbildungen mit Zertifikat

Seniorentanzleiter/in
Grundlehrgang: 09.05. - 13.05.2011 (PK 2309.1)
Aufbaulehrgang: 31.10. - 04.11.2011 (PK 2309.2)

Tanzen im Sitzen
2 Blocke: 17.10. - 21.10. 2011 /07.05. - 11.05.2012 (PK 2301)
In Kooperation mit dem Bundesverband Seniorentanz e. V.

Gedachtnistrainer/in

Grundkurs: 22.08. - 26.08.2011 (PK 2317.1)

Aufbaukurs 1: 07.11. - 11.11.2011

Aufbaukurs 2: 06.02. - 10.02.2012

In Kooperation mit dem Bundesverband Geddchtnistraining e. V.

400 € pro Kurs, inkl.Material

Alle Tagesfortbildungen:
i 40 € (inkl. Verpflegung). Bei Buchung von 3 Tages-
. seminaren in 2011 kostet das dritte 10 €.

© Fiir EKKW:
: Wenn Sie Ihre/n Pfarrer/in mitbringen, bezahlen bis
. zu 2 Ehrenamtliche je 10 € pro Fortbildung.

Mittwoch, 08.06., 10 - 16 Uhr
Schnuppertag: Ausbildung Gedachtnistraining
Susanne Blach (PK 2314)

Donnerstag, 09.06., 9:30 - 17 Uhr
»Wenn einer eine Reise tut... « — Tanzen im Sitzen
Irmtraud Zander (PK 2315)

Donnerstag, 16.06., 9:30 - 17 Uhr

»Alte Liebe rostet nicht« — Uber Liebe, Partnerschaft
und Sexualitdt im Alter

Martin Erhardt /Annegret Zander

(PK 2316)

Mittwoch, 14.09., 9:30 - 17 Uhr
Marchen verstehen
Ulrich & Reinhilde Freund (PK 2318)

Mittwoch, o5.10., 9:30 - 17 Uhr
Marchen erzdhlen
s. Mdrchen verstehen (PK 2320)

Samstag, 08.10., 9 - 17 Uhr

Wenn das Leben nicht mehr schon ist — Kreativer Umgang
mit negativer Lebensbilanz alter Menschen

Marion Perner /Annegret Zander (PK 2321)

Dienstag, 18.10., 10 - 17 Uhr

»Mein Erinnerungsbuch« — Autobiographisches Schreiben
in kreativer und meditativer Atmosphére

Brigitte Bee (PK 2322)

Donnerstag, 27. 10, 10 - 17 Uhr

Volkstrauertag — Gestaltung des Gedenktages mit
unterschiedlichen Generationen

Hartmut Wolter (PK 2325)

Montag, o1.11., 10 - 17 Uhr
Warum ldsst Gott das zu? — Theodizee und Gottesbilder
Dr. Elke Seifert (PK 2323)

Kontakt

VON KURHESSEN-WALDECK

evangelisches ' EVANGELISCHE|KIRCHE
fiir die zweite l
lebenshalfte

ebz — Evangelisches Bildungszentrum
fiir die zweite Lebenshilfte

Wiirzburger StraBe 13
63619 Bad Orb

Telefon: (06052) 91570
Telefax: (06052) 915733
E-Mail: ebz.badorb@ekkw.de
Web:  www.ebz-bad-orb.de

Wir sind fiir Sie da:
Petra Runge
Montag bis Freitag 8 - 12 Uhr

Alle Teilnahmebeitrdge sind inklusive Unterkunft und
Verpflegung (EZ / DZ). Alle Informationen unter:
www.ebz-bad-orb.de

Wir freuen uns auf Sie!

Gestaltung: Grafikatelier Kohler, Berkatal ~ Fotos: © Michael Bauroth
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Fortbildungen
Seminare
Freizeiten

Die zweite Lebenshidilfte ...



Herbst / Winter 2011

... Zeit fiir mich, Zeit fiir uns!

In der zweiten Lebenshalfte verdndert sich das Le-
benstempo. Und auch die Einstellung zu vielen
Selbstverstandlichkeiten. Sie engagieren sich im Be-
ruf, im Ruhestand, in der Gemeinde, bei den alten El-
tern und bei den Enkeln. Und Sie merken: Ich méchte

(und muss) mehr fiir mich tun. Kérper und Seele verlan-
gen lhre Aufmerksamkeit. Die Partnerschaft verandert
sich. Das Alterwerden bringt neue Fragen mit sich. Es ist
gut, wenn wir ihnen rechtzeitig Raum geben. Wir beglei-
ten Sie dabei — mit Humor und Herzblut.

Herzlich willkommen im ebz!

Fmsgect Goncl e | o]

Pfarrerin Annegret Zander und Hartmut Wolter,
Gerontologe und das ebz Team

" Der Blog fiir die zweite Lebenshilfte

Nicht die Frage »Wie alt bist du?« steht im Mittelpunkt, :
sondern: »Wie gestaltest du dein Leben hier und jetzt?« :
Dariiber sinniert Pfarrerin Annegret Zander im ebz Web- :
Tagebuch. Hier finden Sie Gedanken und Anregungen :
zu Lebensfragen und Spiritualitdt in der zweiten Le- :
benshilfte und rund um den Ruhestand - und Ideen fiir :

Ihre Gruppenarbeit! blog.ebz-bad-orb.de

w.ebz-bad-orb.de

17. - 19.06.

17. - 19.06.

08. - 10.07.

Seminare / Freizeiten

Freizeiten im ebz

. Sie suchen einen schonen Ort fiir Ihre Freizeiten, Familien-
. und Freundestreffen, an dem Sie sich nur noch um Ihre In-
halte kiimmern miissen? Kommen Sie mit lhrem Chor, der
. Planungsgruppe, der Familie, dem Wanderclub ... Wir sor-
. gen dafiir, dass es Ihnen rundherum gut geht. i

Unser Herbst/Winter-Angebot: 31.10.-16.12.2011

: Fiir kleine Gruppen bis zu 5 Personen i
. Sie bezahlen ab zwei Ubernachtungen montags - freitags eine

Ubernachtung weniger. Solange der Vorrat an Zimmern reicht.

Kirchenvorstinde der EKKW erhalten bei uns grundsdtz-

lich einen Freiplatz!

Mehr Informationen unter www.ebz-bad-orb.de!

Bewegen und Kraft tanken
Wohlfiihlwochenende mit Yoga, Pilates
und mehr /Mirjam Hildebrand

148 € /136 € (PK 2210)

Ganzheitliches Beckenbodentraining
Wochenende fiir Frauen jeden Alters
Kerstin Kaufmann-Yu /Yvonne Kleemann
220 € /208 € (PK 2211)

Feel The Gospel
Gospelwochenende zum Mitsingen
Njeri Weth /Annegret Zander

148 € /136 € /Nicht singende Gdste: 120 €/108 €

Kinderermdfigung auf Anfrage (PK 2213)

08. - 24.07.

22. - 24.07.

Sommer fiir die Seele

Sommerurlaub mit Wohltuendem fiir Leib & Seele,
kombinierbar mit Singe-Wochenenden

11. - 17.07.: Pfarrerin i. R. Ulrike Bérsch

18. - 22.07.: Pfarrerin i. R. Dorothea Gertig

5 Tage 275 €/245 €, 7 Tage 385 €/333 €,

14 Tage 750 €/666 € (PK 2207.3)

»Geh aus mein Herz und suche Freud«
Paul Gerhardt Lieder zum Mitsingen

Martin Bartsch /Johann Riippel /148 € /136 €
Nicht singende Gdste: 120 € /108 € (PK 2214)

01. - 05.08.

Fischer, Fischer, wie tief ist das Wasser?
Freizeit fiir GrofSeltern und Enkel

Rosemarie Wagner und Team

3 Tage: Erwachsene 159 € /Kinder 4-6 Jahre 55 €
7-10 Jahre 8o € /11-13 Jahre 100 €

5 Tage: Erwachsene 210 € /Kinder 4-6 Jahre 70 €
7-10 Jahre 100 € /11-13 Jahre 120 € (PK 2215)

September 2011

09. - 11.09.

12, - 16.09.

28. - 29.09.

Miteinander weiter gehen:

Die Liebe neu entdecken

Wochenende fiir Paare ab 50 /Brigitta Leifert &
Erwin Ruhnau /136 € pro Person (PK 2216)

Herbstwanderwoche im ebz
Barbara & Klaus Schwientek
260 € /236 € (PK 2217)

Alterwerden im Unternehmen:

Erfahrung schétzen. Potentiale fordern.
Seminar fiir Fiihrungskrdfte /Birgitta Moller
395 € (PK 2319)

17. - 21.10.

24. - 28.10.

Satze der Sehnsucht - Biicherschidtze
Literatur und Lebensgeschichte
Dr. Johannes Dirschauer /345 € /321 € (PK 2218)

Herbst — Urlaub im ebz
Annegret Zander /185 € /161 € (PK 2207.2)

November 2011

04. - 06.11.

16. - 17.11.

21. - 23.11.

28.11. - 01.12.

Im Fluss des Lebens sein
Wohlfiihlwochenende fiir Frauen
Kerstin Kaufmann-Yu

148 € /136 € (PK 2219)

Alterwerden im Unternehmen: Impulse fiir
die letzten Berufsjahre — und danach
Seminar fiir Arbeitnehmer & Arbeitnehmerinnen
ab 50 /Birgitta Moller /395 € (PK 2324)

Qigong — Gelassen und gestarkt
durchs Leben gehen Bewegungsseminar
Susan Batchelor /Christel Wagner

185 € /173 € (PK 2312.3)

Tanztage im Advent
Fiir Tanzbegeisterte mit Vorkenntnissen
Irmtraud Zander /215 € /197 € (PK 2222)

Dezember 2011

09. - 11.12.

21. - 28.12.

»Schweige und hore, neige Deines Herzens
Ohr ...« Meditativer Tanz im Advent
Margarete Temme /148 € /136 € (PK 2223)

Weihnachten im ebz
Ulrike Bérsch /460 € /418 € (PK 2224)

Mit der Bahn

Von Frankfurt oder Fulda (ICE-Bahnhofe) bis Bahnhof
Wachtersbach (RE). Umsteigen in den Bus direkt vor dem
Bahnhof, 10 Min. Fahrzeit bis Bad Orb. Vom Bahnhof

ca. 5 Min. FuBweg.
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Mit dem Auto

Von Frankfurt auf der A 66 durch das Kinzigtal bis zur
Abfahrt Bad Orb. Von Kassel auf der A 7 Abfahrt Fulda-Siid
auf die B 40 Richtung Frankfurt, ab Neuhof auf der A 66
bis zur Abfahrt Bad Orb.

Wiirzburg

Wir vermitteln Ihnen gerne die Abholung
von Haustiir zu Haustiir.




