ab 16:00
18:00
19:00 - 20:30

08:00 - 09:00
09:00 - 12:00

12:00 - 14:00
14:00 - 16:00

16:00 - 16:30
16:30 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00
20:00 - offen

08:00 — 09:00
09:00 - 12:00
12:00 — 14:00
14:00 - 16:00
16:00 — 16:30
16:30 — 18:00
18:00 — 19:00
19:00 — 20:00
20:00 - offen

Lieber Fels in der Brandung als Hamster im Rad / Februar 2027 / Langeoog

Programm

Sonntag, 14. Februar

Anreisetag / Eintreffen
Abendessen
BegriiBung und Kennenlernen

Montag, 15. Februar

Frihstick

,Who is Who" - Vorstellen und Erwartungen klaren
Spiritualitat 1

Mittagessen / Mittagspause

Positive Kommunikation am Arbeitsplatz. Methoden zur
Konfliktlosung.

Pause

Quellen der Kraft, Texte, Musik, Vorbilder
Abendessen

Abendmeditation — Angebot (freiwillig)

Offene Gesprache

Dienstag, 16. Februar

Friihstick

Spiritualitat 2

Mittagessen / Mittagspause

Kommunikation - Schwierige Gesprache fiihren.
Pause

Kommunikation — Zeit zum liben

Abendessen

Abendmeditation — Angebot (freiwillig)

Offene Gesprache



08:00 - 09:00
09:00 - 12:00
12:00 - 14:00
14:00 - 16:00

16:00 - 16:30
16:30 - 18:00
18:00 - 19:00
19:00 - 20:00
20:00 - offen

08:00 — 09:00
09:00 - 12:00
12:00 — 14:00
14:00 — 16:00
16:00 — 16:30
16:30 —18:00
18:00 — 19:00
19:00 — 20:00
20:00 - offen

08:00 — 09:00
09:00 -12:00
12:00 - 14:00
14:00 - 16:00
18:00 — 19:00
19:00 — offen

08:00 - 09:00

Lieber Fels in der Brandung als Hamster im Rad / Februar 2027 / Langeoog

Mittwoch, 17. Februar

Frihstick

Spiritualitat 3

Mittagessen / Mittagspause

Ich habe Recht—Input von mit Rechtsanwaltin Sandra Maurer
S. Maurer ist Rechtsanwaltin fiir Arbeitsrecht in Kassel

Pause

Ich habe Recht - Diskussion mit Sandra Maurer

Abendessen

Abendmeditation — Angebot (freiwillig)

Offene Gespracch

Donnerstag, 18. Februar

Friihstick

Spiritualitiat 4

Mittagessen / Mittagspause

Buchvorstellung: Haltung entscheidet, von Martin Permantier
Pause

Haltung entscheidet

Abendessen

Abendmeditation — Angebot (freiwillig)

Offene Gespréache

Freitag, 19. Februar

Friihstick

Spiritualitat 4

Mittagspause

Abschlussgesprach, Evaluation

Abendessen

Abschlussmeditation und Abschlussfest (freiwillig)

Samstag, 20. Februar

Frihstlck
Abreise Reisetag



el VON KURHESSEN-WALDECK

Lieber Fels in der Brandung als Hamster im Rad / Februar 2027 / Langeoog

Wir freuen uns auf Sie

Peter Grohme

Studienleiter, Mediator

Arbeitswelt / KDA / Handwerk und Kirche
Forum Bildung und Gesellschaft
Wilhelmshoher Allee 330

34131 Kassel

Tel.: 06456 3059956

Mobil: 0172 5358857
peter.grohme@ekkw.de

www.ekkw.de/bu-fels-in-der-brandung

EVANGELISCHE|KIRCHE

Sandra Maurer

Rechtsanwaltin

Anwaltskanzlei Sandra Maurer

Rainer Dierichs- Platz 2 (gegeniber Kulturbahnhof)
34117 Kassel

Tel.: 0561 95379153

Fax.: 0561 95379163
kontakt@anwaltskanzlei-maurer.de

www.anwaltskanzlei-maurer.de

’

Tourer

Anwalts-
kanzlei
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